
 STEP3 では、STEP2 で基本的概念をイメージしたものをいかに具体的に落とし込むことができるかをウ

レタンクッション等を利用して行います。

日常での座位や臥位の「不安定」「不快」の体感を、その場にある一般の椅子や普通型車椅子をキャスパー

環境にして「体の物体的な安定」の体感をしていただいたり、どのようにすれば安定するか、また、日中

に多くの時間寝ている姿勢が多い方にとっての環境を整えることなど、三角クッション等を使った具体的

手段の解説をします。

セミナー中に体感をご希望の方は P3、P4 をご確認の上、受講お申込時にご希望の備品を一緒にお申し込

みいただくか、ご自身でご準備してください。

ウレタンクッションを使った具体的なアプローチ
「体感」と「試行錯誤」

STEP3



https://zoom.us/meeting/register/tJErcuitqD4iE9DMIAsTstg2Me-v

〇〇様

こんにちわ、 ポップンクラブ事務局です。

セミナーにご参加いただくには下記URL から参加用登録を

おねがいします。 -----------------------------------

---------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
------------------------------------

① 開催 1 週間前に参加登録用 URL が届きます。

① ポップンクラブホームページまたは右の QR コードからの　お申込フォームに必要事項をご記入してお申し込みください。
② 2 ～ 3 日以内（営業日）にポップンクラブより　お申込受付及びお振込みのご案内をメールにてお送りいたします。
③ 各期日をご確認の上、お振込み等をお願いいたします。

③ 参加登録用ページが開くので必要事項を記入して
　 登録をクリックしてください。

⑤ 登録確認メールが no-reply@zoom.us より配信されます。④ 登録後、登録承認ページが開くので念のためこちらを
　 スクリーンショットなどで残しておいてください。

② 参加登録用 URL をクリック。
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記入

参加用 URL です。
念のため、こちらもコピーしておくことを
おススメします。

パターン A︓
ここをクリックして参加

パターン B︓
Zoom アプリを起動、ミーティング ID とパスワードを利用して参加

パターン C︓
URL をコピーして、Chrome や Safari などブラウザ上部の
アドレスバーに入力して参加

※この登録確認メールを自身の他のデバイスに転送してご利用いただくことも
可能ですが、転送時にリンクを解除する設定になっている場合、パターン A の

【ここをクリックして参加】は反応しなくなります。

転送元のメールソフト（アプリ）又は、
受信元のメールソフト（アプリ）の設定、
iPhone や Android のセキュリティ設定をご確認ください。

【登録方法】

【セミナー受講申込について】

【参加方法】

※期日までにお振込みが確認できなかった場合には、受講、備品の送付をキャンセルとさせていただきます。

※受講、その他のキャンセル、変更などがございましたら、ポップンクラブまでご一報くださいますようお願いいたします。

info@popnclub.jp からのメールを受信できるよう、再度セキュリティ設定をご確認ください。



実際に体感いただくためのクッションを販売いたしますので、体感をご希望の方はお申込時に

クッションセット 4,800 円（送料込み）をお選びください。

クッションセットについては、ウレタン端材 3,000 円（送料＋手数料）などを利用して、ご自身で

作成いただいても大丈夫です。

【自身での体感をご希望される方は準備が必要です】
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■三角クッション（小） 
　タテ 25.5×ヨコ 38×厚 5/0.5（cm）

■四角クッション
　タテ 25.5× ヨコ 38×厚 5（cm）

■三角クッション（大） 
　タテ 30× ヨコ 38×厚 7.5/0.5（cm）

×４個 ×２個 ×１個

クッションセットはセミナー開催日 1 週間前までにお届けの予定です。

お品物が届かないなどがございましたら、ポップンクラブまでご一報くださいますようお願いいたします。

ご注文いただいた場合、お振込み確認後の発送手配となりますので、お申込日、お振込み日にご注意ください。

普通型車椅子 普通型車椅子が用意できない場合は

ダイニングチェア パイプ椅子 背もたれがない椅子
一本支えの

事務椅子

布や紐を巻いて、腰部分の空きスペースを塞ぎ、

クッションなどが後ろに落ちないようにしてください。

腰部分のスペースが

空いたままではご利用できません。

布を巻く ビニール紐を巻く

簡単な工夫で利用可能

空きスペース



セミナー中、クッションのカッティングの説明がございます。

クッションは、ホームセンターなどで購入できるカッター（大）でもカットすることができますが、

ウレタンカッターセット（研ぎ器付）5,000 円（送料・消費税込）をご希望の場合は、STEP3 の

お申込時にご注文いただけます。

■カッター（大）■ウレタンカッターセット

クッションセットとは別便でのお届けになります。

ご注文いただいた場合、お振込み確認後の発送手配となりますので、お申込日、お振込み日にご注意ください。

【あると便利な物】

■スライディングシート

■タウンページなどの厚手の雑誌　または　すのこ等の低めの足台

※ずり落ちなど不安定感を体感いただけます。 ※椅子に座った時の高さ調整に使えます。

【お振込み先】
ジャパンネット銀行　本店営業部
店番　001  
普通　5595786
口座名　特定非営利活動法人生活を豊かにする障害児・者支援福祉協会
　　　　トクヒ）セイカツヲユタカニスルショウガイジシャシエンフクシキョウカイ  

【お振込み金額は、下記からお申込いただいた分の合計金額となります】
受講料︓2,000 円
クッション代金︓4,800 円
カッターセット︓5,000 円


